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Sevgili Öğretmenler ve Veliler;

          Biz sınıf  öğretmenleri  Öğrencilerinin okuma hızını ölçmek için dakika tutarak 
okuma yapmalarını sağlarız. Peki bu okuma hızını yükseltmek ve öğrencinin okuduğunu 
anlamasını sağlamak için neler yapmalıyız?

          Okuma yazma süreci ülkemizde ses temelli okuma yöntemi ( harfler ile heceler , 
heceler ile kelimeler kelimeler ile cümlelerin oluşturulması) ile gerçekleştiriliyor.
Bu yöntemin en büyük dezavantajı ise öğrencimizin okuma yaparken heceleyerek 
heceleyerek okumadan kurtarmakta yaşanan zorluktur. Bu zorluktan kurtulmanın tek yolu 
aynı kelimelerin geçtiği ve tekrarlandığı metinler kullanılarak yapılan okumadan geçer.

          Hazırlamış olduğum “ Işık okuma Serisi Kitaplar  “ Öğrencinin hızlı okuma ve 
anlamasını sağlayacak ve çevre dostu yani bir e-kitap olması sayesinde doğaya sıfır 
zarar verecek. Çocuğumuz kısa sürede okumaya geçmesini sağlayacak. 

         Öğrencinin hızlı okuması tek başına yeterli değildir. Hızlı okumanın amacı 
anlayarakta okumaktır. Bunun için bu Işık Okuma Serisi ‘ni  tamalayan öğrencilere Kısa 
hikayelerin olduğu seriler ile anlama oranını en üst seviyelere taşıyacağız. 

       Milli Eğitim Bakanlığı İlkokulda okuma oranlarını aşağıdaki şekilde vermiş olsada biz 
bu seriler ile bu oranı en üst seviyelere çıkarmaya çalışacağız.

       MEB'in 1 dakikada okunması gereken kelime sayısı;
1 Sınıflarda 50 ila 70 arasıdır.
2. Sınıflarda 70 ila 80 kelime arasıdır
3.Sınıflarda 80 ila 90 arasıdır
4. Sınıflarda 90 ila 100 arasıdır
5. sınıfta ise 110-120 kelimeye çıkması beklenir.
Bir erişkinin okuma hızı çok farklı olup ortalama 200-300 arasında değişmekte olup 
dakikada 1000 kelime okuyanlar bile olmaktadır.

Peki sadece hızlı okumak yeterli midir?

           Özellikle sınavlarda hızlı ve anlamanın faydalarını görmek mümkündür. O yüzden 
çocuğunuzu sadece hızlı okumak için teşvik etmeyin. Hem hızlı hem anlayarak okuması 
için çabalayın.

Yılmaz ÖLMEZ
Eğitimci yazar 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Zeki 

Zeki okul tatil oldu. 

Zeki tatilde yazı yazdı. 

Yaz Zeki yaz. 

Bol bol oku, bol bol yaz, 

Zeki bu  kuzu meledi. 

Zeki kuzu meledi. 

Kuzu koyun beraber otladı. 

Zeki kuzu ot yedi. 
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Sekiz 

Ziya saat sekiz oldu. 

Ziya erken yat erken kalk. 

Annesi Ziya’ya saat aldı. 

Ziya zamanı bilir. 

Ziya saati kurdu. 

Saat sekiz oldu zil çaldı. 

Ziya erkenden uyandı. 

Zamanında okulda oldu. 

Ziya zil al, zili salla. 
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Kuzu 

Zeynel tatilde köye döndü. 

Dede okul tatil oldu. 

Zeynel’e dedesi kuzu aldı. 

Kuzu, koyun meledi. 

Zeynel kuzuya ot attı.  

Zeynel kuzuya tuz attı. 

Kuzu ot yedi,  tuz yedi. 

Meledi kuzu meledi. 

8



Çetin 

Çetin iki kilo çilek seçti. 

Çetin çilekleri teker teker yedi. 

Çetin Çomar’ı aldı. 

Çomar ile oyun oynadı. 

Çetin çok sevindi. 

Çomar çok sevindi. 

Çetin Çomar’a seslendi. 

Çomar Çetin’i duydu. 

Çomar Çetin’e döndü. 
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Uçurtma 

Çiçek uçurtma uçurdu. 

Uçurtma uçtu, çatıya çıktı. 

Uçurtma çatıda takılı kaldı. 

Çetin ile Çiçek çorba içti. 

Çiçek çorba çok sıcak dedi. 

Sonra sıcak çikolata içtiler. 

Çetin çikolata çok tatlı dedi. 
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Uçtu uçtu 

Uçtu Özlem uçtu, arı uçtu. 

Uçtu Selin uçtu, sinek uçtu. 

Uçtu Çetin uçtu, uçak uçtu. 

Uçtu Çiçek uçtu, uçurtma uçtu. 

Arı çok yüksek uçtu. 

Uçak çok alçaktan uçtu. 

Uçurtma uçtu, çatıya takıldı. 
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Gözlük 

Gamze gözlük taktı. 

Gözlük çok güzel oldu. 

Gizem ile göze göze geldi. 

Gamze dergi okudu. 

Dergide büyük gemi gördü. 

Gemide denizde göründü. 

Gizem denize girdi. 

Çok güzel yüzdü. 
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Gazete 

Babam dört gazete aldı. 

Oku gazete oku. 

Güzel güzel gazete oku. 

Gazete bize dergi verdi. 

Dergi okudum, gazete okudum. 

Ben okudum, babam okudu. 

Bu dergi çok güzel. 

Dergide üç bölüm okudum. 
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Şule 

Şule beş tane şeker aldı.  

Naneli şeker çok güzel dedi. 

Şermin şeker çok güzel. 

Sende ye şeker naneli şeker. 

Selin ile Şule okula başladı. 

Şule okula koştu. 

Koş Şule koş. 

Koş Selin koş. 

Okula koş okul güzel, okula koş. 
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Neşe 

Neşe okula başladı. 

Zil çaldı okula koş.  

Neşe derse başladı. 

Zil çaldı derse koş. 

Neşe sırasına oturdu. 

Sıraya otur yazı yaz. 

Oku Neşe oku, güzel güzel oku. 

Hızlı oku, sessiz oku. 

Okul güzel okula koş. 
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Şaka 

Ayşe, Şakir’i  şakaladı. 

Şakir şakaya çok güldü. 

Çok komik şaka oldu. 

Koş Ayşe koş. 

Koş Şakir koş. 

Okul güzel okula koş. 

Koş Ayşe, Şakir koş. 
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Cik cik 

Cici kuş uçtu cama kondu. 

Cici kuş, cik cik diye öttü. 

Anne bak cici kuş. 

Öt cici kuş öt. 

Güzel güzel öt. 

Camda durma içeri gel. 

İçeride güzel güzel öt. 

Cici kuş öt, cik cik öt. 

Kuş çok güzel öttü. 
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Cemre 

Cemre ile cemil okula gitti. 

Cemil çok çok okudu. 

Cemre çok çok okudu. 

Okumak çok güzel dedi. 

Yazmak çok güzel dedi. 

Cemil Cemre’ye seslendi. 

Cemre sesi duydu. 

Cemil’e baktı sesi duydu. 
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Acı 

Ece bir kilo biber aldı. 

Cemil acı biber yedi. 

Acı Cemil acı. 

O biber çok acı. 

Ece acı biberi eline aldı.  

Biberi ucundan ısırdı. 

Dili çok yandı. 

Acı biber çok acı dedi. 

Cemil acı biberi yedi. 
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Pasta 

Pelin partiye katıldı. 

Partide pasta yedi. 

Bu pasta çikolatalı pasta. 

Bu pasta çok güzel dedi. 

Parti bitti, Pelin eve gitti. 

Annesiyle pazara gitti. 

Annesi bir sepet yumurta aldı. 

Pelin yumurtayı sepetten aldı. 

Bu sepet çok güzel dedi. 
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İpek 

İpek markete gitti. 

Pastaya malzeme aldı. 

Paket unu açtı. 

Şeker ile yumurtayı çırptı. 

Kakao ile süt ekleyip tekrar çırptı. 

İpek pastayı iyice pişirdi. 

Pasta pek lezzetli oldu. 

Pastaya tabakta sundu. 

Pastayı çok sevdi. 

2 1



Pazar 

Pınar annesiyle pazara gitti. 

Pırasa, patates, peynir aldı. 

Kırtasiyeye geldi. 

İki kitap aldı. 

Kalem, silgi aldı. 

Kitapları okudu. 

Annesi pırasa pişirdi. 

Pınar pırasa yedi. 

Sonra kitap okudu. 

Pınar pek mutlu oldu. 
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