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*Dogru secenegi isaretleyin. (12x5=60p)

1- . Dinyamizin dis katmanina yer kabugu denir.

Il. Yer kabugu kayaclardan olusmustur.

ll. Butin kayaclar madendir.

Yukaridaki ifadelerden hongileri dogrudur?

A) Uct de dogrudur.
C) lvell dogrudur.

B) Yalnizca Il dogrudur.
D) | ve ll dogrudur.

2- Asagdakilerden hangisi Diinyanin kendi ekseni

etrafinda dénmesinin sonucu degildir?

A) Mevsimlerin olusmasi

B) Gece ve gundizin olusmasi

C) Bir ginun olusmasi
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D) Danyanin bir kisminin aydinlik, diger kisminin ise

karanlik olmasi

3- Dunyanin kendi cevresindeki dénis siiresi ne

kadardir?

A1 gll B) 1 ay

O) 1 gtin

D) 1 hafta

6- Asagda verilenlerden hangisi maden degildir?

A) Bakir B) Cinko C) Krom D) Toprak

7- Aras teneffuste oynarken ayagi takilip disti. Dizinde

ufak siyriklar olustu. Aras, bu yaranin hizlica kapanmasi

icin hangi besin icerigini daha cok tiiketmelidir?

A) Yag B) Su
C) Protein D) Karbonhidrat

8- Asagidakilerden hangisi sigara ve alkolin viicuda

verdigi zararlardan biri degildir?

A) Aglz kokusu yapma @

B) Denge ve biling kaybina neden olma

C) Kan dolasimini aksatma

D) Aile butcesini olumsuz etkileme

9- Asagidaki besinlerden hangisi yag bakimindan daha
zengindir?

A) Ekmek B) Domates
C) Misir D) Portakal

4~ Besin maddelerini satin alirken asagidakilerden

hangisini gapmomahglz?

A) Pahali olanlar Cll.mCllIHIZ.

B) Tarim Bokonhgmdon izni olanlari GlmOlIHIZ.\L

C) TSE isaretli olanlarini almaliyz

D) Son kullanma tarihi gegmemis olanlari almaliyz.

5- Asagidaki ifadelerden hangileri dogrudur?

| - Tudm besinlerin belli bir émrd vardir.

Il — Besinleri dondurarak soklogqbiliriz.

ll = Cozdurdlmus olan bir besin tekrar dondurulabilir.

A) Yalniz |
C) LI ve N

B) | ve ll
D) Ivell

10- Dengeli ve saglikli beslenmek isteyen bir kisi asagida

verilen beslenme cesitlerinden hangisine uymalidir”?

A) Her besin grubundan yeterli ve dengeli beslenme
B) Sadece protein icerikli beslenme
C) Sadece meyve ve sebzelerle beslenme

D) Sadece sivi besinlerle beslenme

11- Asagidakilerden hangisinden fosil olusmaz?

A) Kemik parcas| B) Kulak parcasi
Q) Boynuz D) Dis

12- Asagidaki gruplardan hangisi bitkisel Granlerdir?
A) Balik ve balk dranleri

B) Et ve et urdnleri

C) Sebze ve meyveler

D) Sut ve sut Granleri




13- Asagdaki ifadelerden dogru olanlarin basina "D°, yanls olanlarin basina Y* harfi yaziniz. (10x2-20p)

() Miyonlarca yl énce yasamis canlilarn gtinimuze kadar gelmis kalintisna fosil denir.

( ) Gunesin dogdugu yén kuzey, battigi ydne ise glineydir.

( ) Toprak madenlere srnek olarak verilebilir.

( ) Canli bir varligin fosile dontismesi milyonlarca yl strer. _

() Danydmizn kendi etrafinda dénmesiyle mevsimler olusur. @

( ) Golge uzunluklar gtin icinde aynidir. D A
( ) Vitamin ve mineraller, vicutta enerji verici olarak kullanilir.

() Su ve mineraller butn besinlerde bulunur, il

( ) Sigara ve alkol kullanimi viicuda zarar verir. 2 A

(

) Obezite besin israfina neden olur.

14~ Asagidaki bosluklara uygun kelimeleri yaziniz. (10x2-20p)

Daglk alanlarda 12 24 duzenleyici guinler
Cu‘;ﬁg{’o":j 0 vitamin bor karbonhidrat mevsimler
kayag maden yapim-onarim protein milyonlarca yl
> Dinya kendi etrafinda déntstind . saatte tamamlar.
> Dinyanin Gunes etrafinda dolanma hareketi sonucu . olusur.
> Degerli minerallere . denir.
> Yer kabugunun kalinligi . daha incedir.
> Fosillerin olusumu . sUrer.
> Dinya . rezervlerinin %73u  Ulkemizde bulunmaktadir.
> Su vicutta . olarak gérev yapar.
> Tahillar . bakimindan zengin besinlerdir.
> Proteinler vicutta . gbrevi yaparlar.
> Sebze ve meyveler . agisindan zengindir.
Hepinize basanlar dilerim,




