
 

 

 

 

 

 

A-Aşağıda verilen cümleleri yukarıda verilen sözcüklerden uygun olanları ile tamamlayınız. 

Beden Eğitimi ve Oyun derslerine uygun…………….…………….ile katılmalıyız. 

………………….……olabilmek için spor yapmalıyız. 

Oyunlarda kazanan tarafı…………….………………..etmeliyiz. 

Sağlıklı olmak için yeterli ve …………….…………..beslenmeliyiz. 

…………………………..…yaparak sağlıklı ve dinç kalabiliriz. 

Oyunlar,……………………………olmadan kargaşa ve kavgaya dönüşebilir. 

B-Aşağıdaki cümlelerden doğru olanlara          işareti, yanlış olanlara ise   X işareti koyunuz. 

 

 

 

 

 

 

 

C-Beden Eğitimi ve Oyun derslerinde oynadığınız bir oyunu kısaca anlatınız. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………................................... 

 

 

ADI-SOYADI:………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....     NO:………………………………..    TARİH:…………………/………………../2022 

2021-2022 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………İLKOKULU 

4/………….… SINIFI BEDEN EĞİTİMİ VE OYUN DERSİ 1.DÖNEM 2.SINAV 

 PUAN 

spor sağlıklı kurallar dengeli tebrik kıyafet 

 Y D 

Küçük grup ve takım oyunlarında adil davranmayı öğreniriz. 
 

Oynadığımız oyunlarla, halk danslarıyla kültürümüzü tanımış oluruz. 

Oyunlarda karşılıklı hoşgörü ve anlayış önemlidir,gereklidir. 

Sık sık okul kantininden yemeli, oyunlarda enerjik olmalıyız. 

Milli bayramlarda dans gösterilerine katılmamalıyız. 

Her soru 3 puan 

17 puan 

Her soru 3 puan 



1. 

 

 

 

“Yere tebeşir ile birbirini izleyen         

kareler ya da daireler çizilmesi ve 

numaralandırılmasıyla oynanan bir tür 

sokak oyunudur.” 

Yukarıda görseli ve tanımı verilen oyun 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A.Kubbe B.Saymaca  C.Seksek D.Haydi atla 

2. Aşağıdakilerden hangisi spor ile ilgili bir 

terim değildir? 

A.Egzersiz B.Tenis  C.Koşu D.Okul çantası 

3. Oyun ve fiziki etkinliklerde çocuklar ne 

öğrenmezler?  

A)Bireysel farklılıklara ve çevreye saygıyı 
öğrenirler.      
B) Zamanı etkili kullanmayı öğrenirler.  
C) Takımda işbirliği yapmayı öğrenirler.  
D) Liderliğin vazgeçilmez ve öncelikli 
olduğunu öğrenirler. 
 
4. İstiklal Marşı’mız okunurken 

aşağıdakilerden hangisi yapılmaz? 

A) Sağa sola dönmeden dinlenir.  
B) Hazır olda söylenmeye çalışılır. 
C) Dikkatlice bitene kadar hareketsiz 
durulur.               
D) Rahat ol şeklinde konuşarak beklenir. 
 
5.Oyun ve fiziki etkinliklere hangi 
kıyafetle katılmak daha uygun olur?  
A)Okul kıyafetiyle katılmak.   
B)Sevdiği kıyafetle katılmak. 
C)Yatak kıyafetiyle katılmak.   
D)Uygun spor kıyafetiyle katılmak. 

6. Aşağıdaki duruşlardan hangisi saygı 
duruşuyla benzer bir duruştur? 
A)Hazır ol duruşu                
B)Dik duruş       
C)Rahat duruşu          
D)Serbest duruş 
 
7.Aşağıdaki sportif faaliyetlerden 
hangisinde top kullanılmaz? 
A)Basketbol 
B)Voleybol 
C)Tenis 
D)Boks 
 
8. Aşağıda verilen oyun tekerlemesinde 
boş bırakılan yerleri tamamlayınız. 
Ooooo piti piti 
.............................................. 
Terazi lastik jimnastik 
................................................ 
Hamama gittik temizlendik 
Dik dik dik 
 
9.Aşağıdakilerden hangisi geleneksel 
çocuk oyunlarından biri değildir? 
A)Birdirbir 
B)Uzun eşek 
C)Çelik çomak 
D)Minecraft 
 
10. 
 
 
 
 

 

Görseldeki çocuklar ne oynuyorlar? 

A)Halka      B)Misket     C)Topaç    D)Balık Oltası 

BAŞARILAR DILERIM… 

Murat GÜL 


