KBRPOZ

Karpuz sert kabuga, bol cekirdege sahip olan ve cicekleri sarn agan bir tir
meyvedir. Yapraklari genis, sert ve parcalidir. Uyumlu bir meyveli bitki olan

karpuz, Kuzey Afrika'da yogun bir sekilde yetismektedir. Ulkemizde karpuzun

yetistigi en bilindik sehrimiz Diyarbakir'dir.
Karpuzun bircok faydasi bulunmaktadir.Kilo vermeye e
yardimei olur. Kalp ve damar saglgini korur. Bsbreklerin m
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daha verimli ¢alismasini saglar, uyku problemlerine ve

kas agrilarina iyi gelir.
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KBRlPW
Korguz sert kabuga, bol q:ekirdege sahip olon ve cicekleri san acan bir tir
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meglvedlr Yapraklarl g?r;ls s?gt \199 parzcgllldlr Ugngu bir megvell bitki olzasn

karguz, Kuzeg Afrlko da gogun bir selélide getlsngmgktedlr Ulkemlzde karguzun

getlstlgl en blllndlk sehrlmlz Dlgarbaklr drr.
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KoTuzun blrcok fagdasu bulunmaktadlr Kilo vermeye
0 44 45

gardlmm olur. Kclp ve damar sagllglm korur. Bobreklerin
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daha verimli callsmasml saglar u§||<u problemlerlne ve
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kas agrilarina i gellr
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