
 

 

 

Günlük hayatımızda yapacağımız işlerin öncelik ve önem 

sırasına göre sıralanmasına planlama denir. İşlerimizi günün hangi 

saatinde ve ne kadar sürede yapacağımızı planlayarak, 

günümüzün daha verimli olmasını sağlarız. Bu sayede bütün 

işlerimizi zamanında bitirebiliriz. 

Planlı olmak sadece derslerimizde değil, günlük hayatımızda 

da başarılı olmamızı sağlar. Planlı olarak çalışan insanlar 

başarıya daha çabuk ulaşır. Ayrıca planlama yaparak; 

 

• Zamanımızı boşa harcamayız. 

• İşlerimizi daha çabuk bitiririz. 

• Oyun oynamaya zamanımız kalır. 

• Kendimize güvenimiz artar. 

• Sevdiğimiz şeylere (hobilerimize) zaman ayırabiliriz.  
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