
“Süper güçlerin olsaydı, birilerine 
yardım etmek için hangi gücünü 
kullanırdın?”  
Bireylerin/canlıların ihtiyaçlarının 
farkında ol. 

“Sence bu durumda 
kardeşin/ablan/ağabeyin/ 
arkadaşın nasıl hisseder?” 

Kavga, çatışma gibi bir durum  
yaşanmadan önce durup kendini  

başkasının yerine koy ve  
karşındaki insanın  
duygusunu anla. 

 

“Bu durum sana kendini nasıl hissettirdi?” 
Duygularını adlandır ve sakinleş. 

“Sence bu hikayedeki kahraman nasıl hissediyor?  
Sence neden böyle davranmayı seçti?” 

Kitaplardaki karakterler üzerinden bazı sosyal senaryoları 
önyargısız olarak analiz et. 
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