
 

 

EGE’NİN BİR GÜNÜ 

Ege,  bir sabah pencereden sızan güneş ışığı ile uyandı. Mutfaktan 
mis gibi kızarmış ekmek kokusu geliyordu. Hızla yatağını toplayıp elini,  
yüzünü yıkamaya gitti. 

Mutfağa gittiğinde annesini kahvaltı hazırlarken gördü. Annesi, 
kahvaltıya peynir, domates, zeytin, yumurta hazırlamıştı. Ege’nin bardağına 
da sütünü doldurmuştu. Masaya oturdu, birlikte kahvaltı yaptılar. 

Ege,  kahvaltıdan sonra banyoya gitti. Elini, ağzını yıkadı ve dişlerini 
fırçaladı. Dişlerini fırçalarken musluk açıktı. Odasına gidip giyindi. O sırada,  
banyonun ışığını açık unuttuğunu hatırladı. Geri dönüp ışığı kapattı. 
Beslenme çantasını aldı ve annesine veda ederek okula gitti. 

Ege,  teneffüste en yakın arkadaşı Selin ile yürüyordu. Can ise 
koşarken hızla Selin’e çarptı. Ege,  Selin’i tutmak istedi ama Selin yere düşmüştü. Dizi kanıyordu. Ege,  
hemen öğretmenine haber verdi. Birlikte ecza dolabından malzeme getirdiler. Selin’in dizine ilk yardım 
uyguladılar. 

Öğleye doğru Selin’in dizi biraz iyileşmişti. Okul bahçesinde birlikte öğle yemeklerini yediler. Ege, 
annesinin hazırladığı peynirli sandviçi yedi, ayranını içti. Selin ise gofret yedi, kola içti. 
 

Aşağıdaki soruları okuduğunuz metne göre yanıtlayın. 
 
1-) Ege, sabah kalkınca ilk olarak neler yaptı? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2-) Ege’nin kahvaltısında hangi içecek ve yiyecekler vardı? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3-) Ege, kahvaltıdan sonra neler yaptı? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4-) Ege, sabah hangi kaynakları tutumlu kullanmadı? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5-) Selin niçin yere düştü? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6-) Yere düşünce Selin’e ne oldu? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7-) Can’ın okulda yaptığı davranışı doğru buluyormusunuz?Neden? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8-) Sizce  Egemı  yoksa  Selin mi  dengeli  besleniyor? Neden? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 


