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Sevgili Öğretmenler ve Veliler;

          Biz sınıf  öğretmenleri  Öğrencilerinin okuma hızını ölçmek için dakika tutarak 
okuma yapmalarını sağlarız. Peki bu okuma hızını yükseltmek ve öğrencinin okuduğunu 
anlamasını sağlamak için neler yapmalıyız?

          Okuma yazma süreci ülkemizde ses temelli okuma yöntemi ( harfler ile heceler , 
heceler ile kelimeler kelimeler ile cümlelerin oluşturulması) ile gerçekleştiriliyor.
Bu yöntemin en büyük dezavantajı ise öğrencimizin okuma yaparken heceleyerek 
heceleyerek okumadan kurtarmakta yaşanan zorluktur. Bu zorluktan kurtulmanın tek yolu 
aynı kelimelerin geçtiği ve tekrarlandığı metinler kullanılarak yapılan okumadan geçer.

          Hazırlamış olduğum “ Işık okuma Serisi Kitaplar  “ Öğrencinin hızlı okuma ve 
anlamasını sağlayacak ve çevre dostu yani bir e-kitap olması sayesinde doğaya sıfır 
zarar verecek. Çocuğumuz kısa sürede okumaya geçmesini sağlayacak. 

         Öğrencinin hızlı okuması tek başına yeterli değildir. Hızlı okumanın amacı 
anlayarakta okumaktır. Bunun için bu Işık Okuma Serisi ‘ni  tamalayan öğrencilere Kısa 
hikayelerin olduğu seriler ile anlama oranını en üst seviyelere taşıyacağız. 

       Milli Eğitim Bakanlığı İlkokulda okuma oranlarını aşağıdaki şekilde vermiş olsada biz 
bu seriler ile bu oranı en üst seviyelere çıkarmaya çalışacağız.

       MEB'in 1 dakikada okunması gereken kelime sayısı;
1 Sınıflarda 50 ila 70 arasıdır.
2. Sınıflarda 70 ila 80 kelime arasıdır
3.Sınıflarda 80 ila 90 arasıdır
4. Sınıflarda 90 ila 100 arasıdır
5. sınıfta ise 110-120 kelimeye çıkması beklenir.
Bir erişkinin okuma hızı çok farklı olup ortalama 200-300 arasında değişmekte olup 
dakikada 1000 kelime okuyanlar bile olmaktadır.

Peki sadece hızlı okumak yeterli midir?

           Özellikle sınavlarda hızlı ve anlamanın faydalarını görmek mümkündür. O yüzden 
çocuğunuzu sadece hızlı okumak için teşvik etmeyin. Hem hızlı hem anlayarak okuması 
için çabalayın.

Yılmaz ÖLMEZ
Eğitimci yazar
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Okan ile Ali 

Okan ona al. 

Kale al, Ali kale al. 

Okan on kale al. 

Annene on lale al. 

Ali  annene lale  al. 

Ona on lale al. 

Okan anneni anla. 
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Okan 

Okan lale al. 

Okan on lale al. 

Okan nane al. 

Okan on nane al. 

Okan kek al. 

Okan keke nane ekle. 

Ekle Okan ekle. 

Okan, kek al. 
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Koli  koli 

Ali on kek al. 

Okan on koli  kek al. 

Okan  annene naneli kek al. 

Koli koli kek al. 

Okan iki koli kek al. 

Al Okan al koli koli al. 

Koli koli kek al. 
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Kakao  

Kenan  o kakao. 

Keke kakao ekle. 

Ekle Okan ekle. 

Keke kakao ekle. 

Ekle Kenan ekle. 

Keke nane ekle. 

On koli kek al. 

Okan iki kek al. 

O keke kakao ekle. 
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Melek 

Melek  iki kilo elma al. 

Kemal  iki koli kalem al. 

Elma al, kalem al. 

Melek  on iki kalem al. 

Ela on kalem al. 

Mine  on iki kilo alma. 

On kilo elma al. 

Kemal elma al, kalem al. 
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Mina 

Mina  iki kalem al. 

Mina, Nil ile kalem al. 

İnan iki kalem al. 

Kalemi Okan’a al.  

Mina, İnan’a kalem al, 

Okan ile kek al.  

Mine ile kek al. 

Mina on iki kalem al. 
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Melek 

Melek ile Ali ilkili. 

İki kalem , on iki kek. 

Melek limon al. 

Keke limon ekle. 

Melek, kilim al. 

Mine iki kilim alma. 

Melike o kim. 

Nine iki kilo elma alma. 

Nine iki kilim al. 
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Un  

Melek un al. 

Mina  un al. 

Nine unu ele. 

Anne unu ele. 

Ele nine unu ele. 

Ele anne unu ele. 

Anne elin unlu. 

Nine elin unlu. 

Anne unu ele. 
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Oku  

Oku Ela oku. 

Oku Melek oku. 

Melek oku, Ela oku. 

Kenan kum elle. 

Ela, Lale kol kola ol. 

Melek o Okul oku. 

Kemal o kalem oku. 

Melek iki tane oku. 
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Atla 

Ali, ata ot al. 

Ali, ata ot at. 

Ali, ata atla. 

Atla Ali ata atla.  

Mina, ata ot al.  

Mina, ata ot at.  

Mina, ata atla. 

Atla Mina ata atla. 
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Onat 

Al Onat  al. 

Onat olta al. 

Onat olta al, olta tut. 

Al Altan iki olta al. 

Altan olta al, olta tut. 

Tut Altan tut. 

Olta ile tut. 

Onat, Altan, el ele. 

İki olta ile tut. 
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Etekli 

Emel etek al.. 

Annene etek al. 

Emel iki etek al. 

Ninene iki etek al. 

Nine, Mine etekli. 

Anne, Melek etekli. 

Etekli Mine etekli. 

Tek tek etek al. 

  1 7



Ütü 

Tülin o ütü. 

Ünal o ütü. 

Tülin annene ütü al.  

Ünal annene ütü al. 

Al Tülin al, ütü al.  

Al Ünal al, ütü al. 

Anne tülü ütüle.  

Ütüle Atleti ütüle. 
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Tül 

Tülin o tül. 

Tülin o tülü al ütüle. 

Tülin tülü annene ilet. 

Anne tülü al ütüle. 

Ütüle anne ütüle.  

Tülü ütüle. 

Tülay tülü  al tak. 

Tak Tülay Tak. 
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Oyun 

Oya ile Ayten oyuna. 

El ele okula oyuna. 

Oyna, Ayten oyna. 

Oyna, Kaya oyna. 

Kaya  ile Ayten oyna. 

Oylum oyun oyna. 

Oya onu oyuna al. 

Al Oya oyuna al. 
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At 

Oktay ata ot al. 

Oktay ata ot at. 

Oktay, ata atla. 

Tülay taya yem al. 

Tülay taya yem at. 

Tülay taya atla. 

Oktay ile Tülay 

Tayla oyna, atla oyna. 

Ata atla, taya atlama. 
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Uyu 

Uyu  oya uyu. 

Uyu Oktay uyu. 

Oya  etli yemek ye. 

Oktay etli yemek ye.  

Etli yemek ye, uyu.  

Ekmek ye, yemek ye. 

Kaya etli ekmek ye.  

Oya etli ekmek ye.  

Etli ekmek ye, uyu. 

Uyu Oya uyu 
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