HORMA Li‘iul

Hu;ma ogocn goElsn ve ozel#klen ile |lggnc bir oqoc turudur Ko|1<l39r| illjl |st?|;|<en

govdesi ve tepe5| glnes gormek |ste%ece|<t|r Sicak ve sugun bir arada oldugu ortamlarda
16 17 19 22 23 4 25 26 27 28

megve verme ozelllgl vardlr Govde5| dik ve ;nl zamanda kalindir. Gévdesinde ise kesilmis
30 31 32 34 35 38 39 40 41

dallarin kdk kisimlarindan oluson piirizler vordlr Dallarin arasinda salkim seklinde
42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

hurmalar yetisir. Her bir dal 3o|<l05||< on kilo hurmo tasuéocak guce sahiptir.
52 53 54 55 56 57 58 59 6

Hurma agacinin insan icin ¢ok fazlo fag}da& bulunmoktadlr. Icer 7gllnde cesitli vitaminler
64 65 66 67 68 69 71 74

barindirir. Kisinin gorgunlugunun giderilmesine gcrdlma olur. Unutkanligin onun‘ gecer ve
75 76 77 78 79 80 81 82 83 84

haflzagl destekler. Kemik 3ap|smln gliclenmesini destekler. TN = 'f ]
86 87 89 90 N Vah Ty

R
.
Vi

!
N,
'

Kansnzllgl ortadan kaldirir. Karaager dostudur ve |<oraager ile |lg|l|
91 92 93 94 95 96

sorunlarin |g|lest|r|lmesme destek olur.
100 101 102 103




HORMB BGBACI

Hurma agaci yapisi ve &zellikleri ile ilging bir agag tiriidir. Kékleri su isterken
gbvdesi ve tepesi glines gérmek isteyecektir. Sicak ve suyun bir arada oldugu ortamlarda
meyve verme &zelligi vardir. Gévdesi dik ve ayni zamanda kalindir. Gévdesinde ise kesilmis
dallarin kék kisimlarindan olusan piriizler vardir. Dallarin arasinda salkim seklinde

hurmalar yetisir. Her bir dal yaklasik on kilo hurma tasiyacak glice sahiptir.

Hurma agacinin insan icin ok fazla faydasi bulunmaktadr. ic;eriginde cesitli vitaminler

hafizay destekler. Kemik yapisinin gliclenmesini destekler.
Kansizlg ortadan kaldirir. Karaciger dostudur ve karaciger ile ilgili

sorunlarin iyilestirilmesine destek olur.




