
  

 

 

 

  

 

      Hurma ağacı yapısı ve özellikleri ile ilginç bir ağaç türüdür. Kökleri su isterken 

gövdesi ve tepesi güneş görmek isteyecektir. Sıcak ve suyun bir arada olduğu ortamlarda 

meyve verme özelliği vardır. Gövdesi dik ve aynı zamanda kalındır. Gövdesinde ise kesilmiş 

dalların kök kısımlarından oluşan pürüzler vardır. Dalların arasında salkım şeklinde 

hurmalar yetişir. Her bir dal yaklaşık on kilo hurma taşıyacak güce sahiptir. 

   Hurma ağacının insan için çok fazla faydası bulunmaktadır. İçeriğinde çeşitli vitaminler 

barındırır. Kişinin yorgunluğunun giderilmesine yardımcı olur. Unutkanlığın önüne geçer ve 

hafızayı destekler.  Kemik yapısının güçlenmesini destekler.  

Kansızlığı ortadan kaldırır. Karaciğer dostudur ve karaciğer ile ilgili  

 sorunların iyileştirilmesine destek olur. 
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